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Endemik Bitkilerin Þifasýna Bilimsel Onay

Amanos Daðý'nýn Hatay bölümünde bulunan ve bazý hastalýklara iyi
geldiðine inanýlan doðadaki endemik bitki çeþitlerine bilimsel onay geldi.

Hatay'daki Mustafa Kemal Üniversitesi (MKÜ) Fen Edebiyat Fakültesi
Biyoloji Bölümü Moleküler Biyoloji Anabilim Dalý Baþkaný Prof. Dr. Mahmut
Çalýþkan, bölgede yoðun olarak yetiþtirilen 'þifalý bitki' olarak kabul edilen
endemik bitkiler üzerinde yaptýklarý bilimsel incelemede, bazý doðal ürün
olan bitkilerin insan saðlýðýna faydasýný bilimsel olarak kanýtladýklarýný
söyledi.

Hatay’daki endemik olan ve halk arasýnda týbbi amaçlar için kullanýlan
bitkilerin antimikrobiyal ve antioksidan etkilerini özellikle araþtýrdýðýný
belirten Prof. Dr. Mahmut Çalýþkan, gazetemize yaptýðý açýklamada,
"Ýnsanoðlu dünyada var olduðu andan günümüze kadar bitkileri gýda,
barýnma, giyecek ve tedavi aracý olarak kullanmýþtýr. Son yýllarda özellikle
sentetik olarak üretilen ilaçlarýn insan saðlýðýnda zaman zaman meydana
getirdiði bazý olumsuz etkilerden dolayý, bitkilerden ilaç hammaddesi
geliþtirme araþtýrmalarýna hýz verilmiþtir.

MKÜ'deki laboratuarýmýzda 3 yýldýr yürüttüðümüz çalýþmalarýmýzda;
yöremizde halk arasýnda týbbi amaçlar doðrultusunda kullanýlan Salvia
microstegia (Adaçayý), Verbascum pinetorum (Sýðýrkuyruðu) ve Laurus
nobilis (Defne) gibi bitkilerin antimikrobiyal ve antioksidan aktiviteleri
araþtýrýldý. Bu çalýþmalardan elde ettiðimiz sonuçlar gerek antimikrobiyal
aktivite yönünden ve gerekse antioksidan aktivite yönünden oldukça olumlu
sonuçlardýr" dedi. 

Bitki geliþimine labaratuvar çalýþmasý

Yrd. Doç. Dr. Birgül Özcan'ýn da katýlýmýyla Mustafa Kemal
Üniversitesi’nde kurduðu moleküler biyoloji laboratuarýnda üniversitenin Su
ürünleri Fakültesi, Ziraat, Týp Fakültesi ile Koç Üniversitesi, Almanya'dan
Flensburg Üniversitesi, Ýngiltere'den Leeds Üniversitesiyle ortaklaþa
projeleri çeþitlendirerek yürüttüklerini ifade eden Prof. Dr. Çalýþkan, "Bu
çalýþmalardan biri, çok sayýda canlý bünyesinde bulunan okzalik asit
metabolizmasýný anlamaya yönelik olan çalýþmadýr.

Bu molekül, insanlarda böbrek taþý oluþumunda, bitkilerde geliþimin
düzenlenmesinde ve bazý mantarlarda ise zararlý aktivitelerinin etken
maddesi olarak ortaya çýkmaktadýr. Okzalik asidi parçalayan bir enzim olan
okzalat oksidaz enzimini; gen, protein ve enzimatik aktivite seviyesinde de
çalýþýyoruz. Ortaya çýkan sonuçlar bu molekülün özellikle bitki geliþiminde
son derece önemli rollere sahip olduðu þeklindedir" dedi. 

Hastalýklara iyi geldiðine inanýlan bölgedeki diðer doðal ürünler üzerinde
bilimsel araþtýrmalarýnýn devam edeceðini anlatan Prof. Dr. Çalýþkan,

Sayfa 1 of 2 on Wednesday, August 20 2008 @ 21:10:50 EEST.



þunlarý söyledi: "Laboratuarýmýzda yürütülen bir çalýþmamýz da halofilik
arkelerdir (aþýrý tuz ortamlarýnda yaþayabilen mikroorganizmalar). Bu
bakteriler, Türkiye’nin çeþitli tuzcul ortamlarýnda (Tuz gölü gibi)
yaþamaktadýr, ve ne yazýk ki; Türkiye bu mikroorganizmalarla ilgili
çalýþmalarda henüz identifikasyon (taksonomik olarak tanýmlama)
aþamasýndadýr.

Laboratuarýmýzda yürütülen çalýþma ile Türkiye’nin çeþitli tuzcul
alanlarýndan toplanan örneklerden halofilik arkelerin izolasyonu yapýlmýþ,
bunlarýn taksonomoik olarak tanýmlanmalarý için gerekli olan biyokimyasal,
morfolojik ve moleküler çalýþmalar yürütülmektedir. Bu mikroorganizmalarýn
biyolojisinin anlaþýlmasý yönünde (özellikle kuraklýk sonucu tuz oraný artan
ortamlarda canlýlarýn yaþamasý açýsýndan önemlidir) ve bu
mikroorganizmalarýn sahip olduðu çeþitli proteinlerin ve enzimlerin
biyoteknolojik amaçlý kullanýlabilmeleri yönünde çalýþmalar yürütülecektir."

(iskenderunses)
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